
Beste modura
denona da onura!

Jakina da gaur egungo 
elikadura sistema merkatuaren 
menpeko dela eta, hori horrela 
izanda, enpresa handiak 
direla onuradun handienak 
eta bakarrak. Herritarrok 
(kontsumitzaile nahiz ekoizle) 
aldiz, haiekiko guztiz menpeko 
izateaz gain, irabazi asmo 
horien kaltetu handienak gara.

Horren aurrean, ordea, badago 
alternatiba. Gutxi batzuen 
irabaziak elikatu ordez, denon 
mesedera jokatuko duena: 
kontsumitzaileoi guzti honetan 
erabakitzeko batuko gaituena, 
jaten dugunaren berri emanen 
diguna, prezioekin jokatuko 
ez duena, ekoizle nahiz 
kontsumitzaileen ongizatea 
zainduko duena baita gure 
lurrarena ere.

Alternatiba horrek badu 
izena: elikadura burujabetza. 
Indarraldia da, nitik gurako 
jauzia. Bide onuragarri 
eta gozagarria da egiten 
duenarentzat. Errigoraren 
Eskutik Eskura kanpaina bide 
horretara batzeko parada 
ezin hobea da, Nafarroa erdi 
eta hegoaldeko produktuak 
jatorrizko prezioan eskuratzeko 
aukera; eta bide batez, etxeko 
despentsa urte osorako bete 
eta buruhauste asko aurrezteko 
modua.

errigora.eus

D’huile d’olive vierge extra et des lots de 

conserves, de riz,  de pâtes, de légumineuses 

et devins, tout à prix d’origine.

Aceite de oliva virgen extra y lotes de 
conservas, arroz, pasta, legumbres y vinos 
a precio de origen.

Oliba-olio birjina estra, kontserbak, 
arroza, pasta, lekaleak eta ardo loteak 
euskaraz etiketatuta eta ekoizlearen 
jatorrizko prezioan.

Iparraldetik

+33 532 09 35 45
Hegoaldetik

+34 848 87 12 23

Nafar hegoaldeko uzta eskutik eskura

BESTE
MODURA
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DENONA
DA ONURA

Eskatu Nafarroa erdi eta hegoaldeko
oliba-olio birjina estra, kontserbak,

 ardoa, arroza, pasta eta lekaleak euskaraz
etiketatuta eta jatorrizko prezioan

Martxoaren  10etik 26ra egin 
daitezke eskaerak, Errigoraren 
webgunearen bidez (errigora.eus) 
zein telefonoz (zenbakietara deituta).

Los pedidos han de hacerse del 10 al 26 de mar-
zo, a través de la web errigora.eus o llamando 
por teléfono.

Les commandes doivent être passées du 10 au 

26 mars, via le site errigora.eus ou par téléphone.

Apirilaren amaieran edo maia tzean 
zehar jasoko dituzu pro duktuak 
zure herrian, eskaera egitean auke- 
ratutako gunean, zehaztutako 
egutegi eta ordutegian.

Recogerás tu pedido en abril/mayo, en el punto 
que elijas al hacer el pedido, en la fecha y hora-
rio que se indique.

Vous récupèrerez votre commande en avril/mai, 

à l’endroit que vous aurez choisi lors de la com-

mande et à la date et horaire que vous aurez 

indiqués.

Online eginez gero, bi zatitan 
ordaintzeko aukera izango duzu. 
Bestela, dena batera ordain deza-
kezu, eskudirutan, produktuak 
jasotzerakoan.

Puedes pagar en dos plazos si lo haces online. 
Si pre� eres pagar en metálico, podrás hacerlo 
al recoger los productos.

Vous pouvez payer en deux fois si la commande 
est passée en ligne. Si vous préférez payer en 
espèces, vous pourrez le faire lorsque vous ré-
cupèrerez votre commande. 

Eskatu

Jaso

Ordaindu
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Orburuak
Orburu bihotzak

720ML-KO 12 ONTZI

84€  7.00€/u

Piperrak
Pikillo piper osoak (18/22)

425ML-KO 12 ONTZI

44€  3.67€/u

Piperrak
Pikillo piper osoak (9/12)

250ML-KO 12 ONTZI

40€  3,33€/u

Zainzuriak
Zainzuri zuri lodiak (8/12)

425ML-KO 
12 ONTZI

46€  3,83€/u

Zainzuriak
Zainzuri zuri lodiak (6/12)

370ML-KO 12 ONTZI

48€  4,00€/u

Babarrunak
Babarrun gorriak

720ML-KO 12 ONTZI

41€  3,42€/u

Babarrunak
Babarrun gorriak

720ML-KO 12 ONTZI

32€  2,67€/u

Barazkiak
Borraja, zerba-penkak 

eta lekak

720ML-KO 12 ONTZI

38€  3,17€/u

Orburuak
Orburu bihotzak

720ML-KO 12 ONTZI

72€  6,00€/u

Ebrón

El Escolar
Ebron

Ebrón

La Churta
Enara

El Agricultor
El Escolar

Ebrón

Iturri

El Agricultor
El Escolar
Iturri

La Churta

Ebrón

El Escolar
La Churta

Ebrón

Ebrón

Iturri Iturri

Pasta
Makarroi txuria, albahaka fussili 

eta proventzako belar fussili

400G-KO 12 PAKETE

42€  3,50€/u

Tomatea
Tomate frijitua

370ML-KO 12 ONTZI

17€  1.42€/u

Menestra
Barazki-menestra

720ML-KO 12 ONTZI

79€  6.58€/u

Tomatea
Tomate frijitua

370ML-KO 12 ONTZI

23€  1,92€/u

Kardua
Kardu zuritua

720ML-KO 12 ONTZI

26€  2,17€/u

Barazkiak
Borraja, zerba-penkak 

eta lekak

720ML-KO 12 ONTZI

33€  2,75€/u

Kardua
Kardu zuritua

720ML-KO 12 ONTZI

27€  2,25€/u

Pasta Martinelli

Arbekina
Oliba-olio birjina estra ekologikoa

5 LITROKO ONTZIA

42€  8,40€/l

Bardea
La Casa
del Aceite

Biosasun
Enara

Castillo de 
Ablitas

La Casa del 
Aceite

Castillo de 
Ablitas
La Casa
del Aceite

Arroitz
Oliba-olio birjina estra ekologikoa

5 LITROKO ONTZIA

53€  10,60€/l

Enpeltre
Oliba-olio birjina estra

5 LITROKO ONTZIA

32€  6,40€/l

Pikual
Oliba-olio birjina estra

5 LITROKO ONTZIA

32€  6,40€/l

Arbekina
Oliba-olio birjina estra

5 LITROKO ONTZIA

32€  6,40€/l

Azpea
Mendiko
Lezaun
Aristu

Santa Cecilia x1
Oraina x2
0,0 sulfi to x1
Zura x1
Mendarte x1

Kale Katu gorri x1 
Oreka x1
Kale Katu txuri x1
Kriantza Seleccion x1
Lezaun Kriantza x2

Aristu
Mendiko
Azpea
Lezaun

Bardea

Bardea

Arbendolak
Naturalak

120G-KO 12 PAKETE

27€  2.25€/u

Arbendolak
Txigortuak gatzarekin

120G-KO 12 PAKETE

30€  2.50€/u

El Alcaraván

El Alcaraván

El Alcaraván

El Alcaraván

      Arroza
KILOKO 6 PAKETE

Erdiluze integrala

25€  4,17€/u

Arroza
KILOKO 12 PAKETE

Lido arroz zuria

36€  3,00€/u

      Arroza
KILOKO 6 PAKETE

Erdiluze txuria

26€  4,33€/u

Arroza
KILOKO 12 PAKETE

Bonba arroz zuria

53€  4,42€/u

Potxak
Potxa zuri eta berdeak

720ML-KO 12 ONTZI

50€  4,17€/u

El Escolar

      Ardo bereziak
Ardo beltza

750ML-KO 6 BOTILA

29€  4.83€/u

      Ardo gorenak
Ardo beltza

750ML-KO 6 BOTILA

45€  7.50€/u

La Churta

Txitxirioak
Txitxirioak

720ML-KO 12 ONTZI

27€  2,25€/u

errigora.eus
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  Dilistak
Dilista lehorrak

KILOKO 12 PAKETE

61€  5,08€/u

  Txitxirioak
Txitxirio lehorrak

KILOKO 12 PAKETE

61€  5,08€/u

Hazialdeko

Hazialdeko

Urtean, bataz beste, 
pertsonako

12-15
4-5

±6
10-15
Promedio anual por persona
Moyenne annuelle par personne

litro
olio

kilo
pasta

kilo
lekale

ontzi
tomate frijitu


